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1. DATOS DE LA ENTIDAD:

Denominacion: Asociacion Sevillana de ICTUS/DANO CEREBRAL.

Régimen Juridico: Ley de Asociaciones.

Registro de Asociaciones: Seccién Primera del Registro de Asociaciones de Sevilla.

N2 de Inscripcién: 11.624

Fecha de Inscripcién: 07/08/2007

CIF: G-91689224
Domicilio: Avda. de Altamira, 29, Blg. 11 — Acc .A — 41020 - Sevilla.

Ambito de actuacién: Provincial.

Teléfono: 954251510

Direccidn de correo electrdnico: ictussevilla@hotmail.com

2. FINES ESTATUTARIOS:
ARTICULO 62 FINALIDAD:

La Asociacion, que nunca perseguira una finalidad lucrativa, se dedicara a la promocion de
toda clase de acciones e informacion destinadas a mejorar la situacién de las personas
afectadas por Ictus y enfermedades similares. El patronimico es “ICTUS - SEVILLA”.

Para alcanzar lo indicado, la citada entidad se dedicard de manera prioritaria a las
actividades siguientes:

a) Apoyar la agrupacion de todos los pacientes de Ictus, dafio cerebral y enfermedades
similares que vivan en Sevilla y provincia, para poder trabajar de forma coordinada en la
consecucion de sus objetivos.

b) Sensibilizar a la opinién publica y a las Administraciones de los problemas de curacion,
tratamiento y prevencion de estas enfermedades, mediante Campafias Informativas y
Jornadas especializadas.

c) Facilitar informacion sobre estas enfermedades a los pacientes y sus famllaares con el
fin de conseguir su mejor conocimiento e implicaciones de las mlsmas/#()}
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d) Potenciar todos los canales de informacidn y sistemas de ayuda para los asociados, a fin
de proporcionar la integracién social de los mismos: familia, ensefianza, formacién
profesional, relaciones laborales, etc...

e) Estimular y promover la investigacion cientifica de estas enfermedades en todos sus
procesos para mejorar las posibilidades terapéuticas y rehabilitadoras, para lo que
existiran canales de colaboracién con Unidades de Ictus de Sevilla.

f) Cooperar con todas las entidades que tengan igual o similar finalidad, para conseguir los
cambios de actitud social que permitan una mejora en la calidad de vida de los
afectados.

g) Procurar que los afectados reciban servicios de rehabilitacion integral y ayuda a
domicilio, como derecho de todo ciudadano.

h) Promover la creacién de grupos de Voluntariado Social, que permitan una mejor calidad
de vida del afectado y sus familiares directos.

i) Realizacion de publicaciones y cursos especializados, para la Formacion de Cuidadores y
Profesionales implicados en esta problematica.

j) Estudios para favorecer la promocién de la salud y sistemas de prevencion.

k) Crear Canales de Informacién, que faciliten el acceso a través de internet, para
mantener informada a la poblacién en general y al afectado y su familia en particular.

[) Organizar actividades culturales, que promueven una mayor vida social de las personas
afectadas y de sus unidades familiares, favoreciendo con ello la convivencia.

m) Desarrollar Programas de Ocio y Tiempo Libre, que permitan normalizar las vidas de las
personas con Ictus/ Dafio Cerebral, y ayudarles a que estén socialmente activas.

n) Realizar campafias en beneficio del medio ambiente, para concienciar sobre la
problematica que existe y que afecta a todas las enfermedades en general.

o) Concienciar sobre la violencia de género, para cambiar mentalidades y costumbres,
guitando hostilidades y ayudando a la convivencia de las familias en armonia y respeto.

p) Trabajar en Colegios, Institutos y Universidades, para formar en materias sobre Ictus,
Dafio Cerebral y/o discapacidad, con el objetivo de concienciar y obtener una mejora en
la sociedad que permita aumentar el respeto hacia las personas con discapacidad y/o
enfermas.

q) Defensa de la igualdad transversal, en la que en condiciones de desigualdad social,
puedan establecerse nexos de igualdad entre personas consideradas desiguales, asi

Y
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3. soclos:

La Asociacién cuenta con un total de 100 socios/as.

Clases de beneficiarios/as: Personas afectadas de ICTUS/ DANO CEREBRAL, cuidadores/as y
miembros de la unidad familiar.

4. ACTIVIDADES DESARROLLADAS, RESULTADOS Y BENEFICIARIOS:

A. Identificacion de la actividad:

Denominacion de la actividad:

ATENCION INTEGRAL A PERSONAS AFECTADAS DE ICTUS/DANO CEREBRAL.

Servicios comprendidos en la actividad:

v’ Programa de Rehabilitacién (fisioterapia, logopedia, Psicologia y Neuropsicologia).
v' Programa de Atencion Social.

v Programa de Orientacion y Asesoramiento Juridico.

v’ Programa de Orientacion e Informacion.

v Programa “Atencion Socio-Asistencial”.

v' Campafia de Sensibilizacion, Formacion e Informacién:

» Jornadas de Informacion y Sensibilizacién — Dia Mundial.

s Jornadas de Sensibilizacion e Informacion.

v Publicaciones especializadas.

v’ Asamblea General Ordinaria.

v’ Pégina web con informacion actualizada. \ /
— ] };'
Transporte adaptado. i /
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Breve descripcion de la actividad:

Hemos ofrecido atencidn integral a personas afectadas de ICTUS/ DANO CEREBRAL y sus
unidades familiares, con el fin de mejorar su calidad de vida y su integracién social, a través
de la rehabilitacion, atencién social y el servicio de informacidn y asesoramiento juridico.

Un equipo multidisciplinar se ha encargado de atender de forma coordinada, a todas las
personas que han requerido nuestros servicios.

Fisioterapia:

La fisioterapia ha tenido un papel relevante para recuperar los déficits neuroldgicos
producidos como consecuencia de la aparicién del ICTUS/ Dafio Cerebral.

Los objetivos principales que nos hemos marcado con el paciente de ICTUS/ Dafio Cerebral
han sido los siguientes:

- Preveniry tratar las posibles complicaciones.

- Mantener o recuperar las funciones organicas.

- Recuperar las capacidades funcionales perdidas.

- Adaptacidn a las funciones residuales.

Atencidn al cuidador/familiar:

Nuestro servicio de fisioterapia ha ofrecido atencién continuada y formacién personalizada
a cuidadores y familiares.

El cuidador es la persona encargada de la atencion diaria y cuidado de la persona
dependiente. Desde el servicio de fisioterapia hemos ofrecido atencién y formacién
adecuada a los familiares y cuidadores, para que puedan adquirir las habilidades
necesarias y asi prestar cuidados de calidad, y evitar lesiones derivadas de posturas
incorrectas en el manejo del/la paciente dependiente.

Como material de apoyo les hemos entregado manuales de formacion editados por
nuestra entidad.

Logopedia:

La intervencion logopédica en pacientes con ICTUS/ DANO CEREBRAL, se ha centrado en

tratar las alteraciones que hay en el lenguaje, ocasionadas por esta patologia.

—
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Ante un paciente que presenta diferentes dificultades en el lenguaje (uso, forma y
contenido) es importante saber priorizar los objetivos que se plantean de cara a la
rehabilitacion.

Los objetivos a tener en cuenta en el tratamiento:
- Favorecer la expresién oral dentro de las posibilidades de cada paciente.
- Regenerary entrenar la comprension verbal.
- Iniciar, en el caso de que no la hubiera, o aumentar la mejoria de la lectura y la

escritura.

Taller de conversacion para personas afectadas por un ICTUS/ Daiio Cerebral

Talleres dirigidos a personas afectadas por un Ictus/ dafio cerebral, que presentan
dificultades para comunicarse.

Las dificultades en la comunicacion pueden generar mucha impotencia, frustracién y
aislamiento social, por lo que este taller tiene como finalidad mejorar, potenciar y/o crear
habilidades sociales y estrategias para mantener una conversacioén y una comunicacion lo
mas funcional posible. A este objetivo podemos afiadir otros objetivos especificos:

v" Activar las funciones neuropsicolingiisticas del paciente.

v' Proporcionarle la ayuda necesaria para que sea capaz de enfrentarse a su
nueva situacion.

v' Mejorar el habla y articulacion para mejorar la inteligibilidad del discurso.
Estimular el lenguaje a nivel de expresién y comprension.
Potenciar la autonomia.
Reforzar la seguridad en si mismo/a.

AN

Mejorar la autoestima.

A través de la comunicacidon nos relacionamos con los demas, es una manera de expresar
nuestras necesidades, deseos, percepciones, conocimientos y sentimientos. También es un
intercambio de pensamientos y de informacion, donde se trata ademés de hablar, de
escuchar al otro influyendo a su vez la actitud de la persona, el tono de voz, la expresion
facial y el lenguaje corporal.

Los cambios en la capacidad para comunicarse que se dan después de un Ictus/ dafio
cerebral, van a variar dependiendo de la persona y la etapa en la que se encuentre. De
forma general, los déficits mas frecuentes que se pueden observar son, entre otros,
problemas de comprensién y problemas de produccién, apareciendo por ejemplo,
dificultad para encontrar las palabras adecuadas o una palabra en concreto, confundir
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palabras o letras, por lo que suelen utilizar repetidamente palabras conocidas, ya que no
puede acceder a otras, o describir cosas conocidas en vez de llamarlas por su nombre, etc.

El taller nos sirve como un necesario refuerzo a todo lo aprendido en las sesiones
individuales de rehabilitacion logopédica. Asi mismo, es una ayuda a nivel psicoldgico ya
que los asistentes se encuentran en un espacio de comprensién y ayuda, ganando en
seguridad y autoestima.

Se realiza con un numero de participantes reducido, para que todos los asistentes puedan
participar y tengan tiempo para expresarse. Se lleva a cabo durante dos horas una vez al
mes.

Psicologia:

El padecimiento de un ICTUS/ DANO CEREBRAL, suele ir acompafiado de la aparicion de
sintomatologia psicoldgica. Reconocer estos sintomas y poner en marcha el tratamiento
mas adecuado es fundamental, para conseguir mejorar la situacidon personal de estos/as
pacientes.

El objetivo de la Terapia Psicolégica ha sido dotar a las personas afectadas, de las
herramientas necesarias, para enfrentarse de la forma mas positiva a la nueva situacion,
mejorando la autoestima y potenciando sus habilidades sociales, con respecto a sus
familiares y su entorno social.

Neuropsicologia:

La aparicién de alteraciones neuropsicologicas es comun después de sufrir un ICTUS/
DANO CEREBRAL. Dependiendo de la gravedad y del drea afectada, estas pueden repercutir
en mayor o menor medida en la recuperacion funcional, en el retorno a las actividades que
la persona desarrollaba antes de la lesion y en el entorno familiar y social del/la paciente.

En consulta se han llevado a cabo evaluaciones neuropsicolégicas, para obtener
informacion acerca de los procesos cognitivos preservados, los procesos perdidos o
alterados, asi como el tipo y grado de alteracion de estos ultimos. Se seleccionaron tareas
adaptadas a las caracteristicas personales de cada paciente, realizadas mediante
aplicaciones informaticas o mediante tareas de papel y lapiz.

Realizamos un seguimiento periédico de la evolucién de cada persona, con el objeto de ir
revisando y ajustando las actividades y tareas al grado de deterioro y evolucién.

e e e ——— e e e ey
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Como objetivos terapéuticos de intervencion, se establecieron los siguientes:

- Estimular y mantener las capacidades mentales.

- Evitar la desconexidn del entorno y fortalecer las relaciones sociales.

- Dar seguridad e incrementar la autonomia personal del paciente.

- Estimular la propia identidad y autoestima.

- Minimizar el estrés y evitar reacciones psicoldgicas anomalas.

- Mejorar el rendimiento cognitivo y funcional.

- Incrementar la autonomia personal en las actividades de la vida diaria.

- Mejorar el estado y sentimiento de salud.

- Mejorar la calidad de vida del paciente y de los familiares y/o cuidadores.
- Prevenir el deterioro cognitivo.

Trabajo Social:

Nuestra intervencion se ha centrado en trabajar tanto con el/la paciente, como con toda la
unidad familiar.

Desde el Servicio de Trabajo Social, hemos realizado una primera acogida, valorando la
situacion de los/as pacientes y de la unidad familiar, informandoles sobre los servicios
ofrecidos y los recursos a los que pueden tener acceso.

Al trabajar con toda la unidad familiar, hemos podido conocer y detectar mejor las
necesidades que existen y asesorarles de la manera mas eficaz, en la busqueda de posibles
soluciones. Se les ha atendido tanto en el Centro, como en el domicilio de los/as pacientes,
en los casos que ha sido necesario.

El objetivo principal de nuestra intervencion ha sido trabajar con los pacientes, para

mejorar su calidad de vida en la medida de lo posible y para alcanzar el mayor grado de
autonomia.

Orientacidn vy asesoramiento juridico:

En el Servicio Juridico se han atendido todas las consultas realizadas tanto por parte de
nuestros/as socios/as como por sus cuidadores/as.
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B. Recursos humanos asignados a la actividad.

Tipo de personal Numero
Personal asalariado 6
Personal voluntario 4

C. Coste y financiacion de la actividad.

COSTE IMPORTE

Gastos por ayudas y otros

a. Ayudas monetarias

b. Ayudas no monetarias

¢. Gastos por colaboraciones y del 6rgano de
gobierno

Aprovisionamientos

a. Compras de bienes destinados a la actividad
b. Compra de materias primas
c. Compras de aprovisionamientos
d. Trabajos realizados por otras entidades
e. Perdidas por deterioro
Gastos de personal 60.905,75€

Otros gastos de la actividad 9.430,03€

a. Arrendamientos y cdnones

b. Reparaciones y conservacion 680,31€
c. Publicidad, Propaganda y Relaciones Publicas 1.499,76€
d. Transportes
e. Primas de seguros 422,87€
f. Servicios bancarios 669,67€
g. Mensajeria y correos 151,99€
h. Suministros 856,43€
i. Cuotas 650,00€
j. Servicios Profesionales Independientes
k. Otros gastos 4.499,00€
Amortizacion de inmovilizado 519,99€
COSTE TOTAL DE LA ACTIVIDAD 70.855,91€
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FINANCIACION IMPORTE

Cuotas de asociados 7.980,00€
Prestaciones de servicios de la actividad 25.475,00€
(incluido cuotas de usuarios)

Ingresos ordinarios de la actividad mercantil
Rentas y otros ingresos derivados del

patrimonio

Ingresos con origen en la Administracién

Pablica

a. Contratos con el sector publico 24.555,91€

b. Subvenciones 24.555,91€

¢. Otros

Otros ingresos del sector privado 12.857,57€

a. Patrocinios 3.000,00€

b. Donaciones y legados, subvenciones 9.407,57€

¢. Otros 450,00€
FINANCIACION TOTAL DE LA ACTIVIDAD 70.868,48€

D. Beneficiarios de la actividad.

Numero total de beneficiarios/as: 405 personas afectadas y 819 cuidadores/as.

- Servicios: 186 personas afectadas y 192 cuidadores/as.
- Programa “Atencidn Socio- Asistencial” 59 personas afectadas y 171 cuidadores/as.

- Programa “Atencién Socio- Asistencial dirigido a personas afectadas de ICTUS/Dafio
Cerebral en especial situacion de vulnerabilidad”: 54 personas afectadas y 247
cuidadores/as.

- Programa “Promocion de la Autonomia Personal- Atencién Integral para personas
afectadas de ICTUS/Daiio Cerebral”: 51 personas afectadas y 153 cuidadores/as.

- Programa: “Encuentro entre personas afectadas de ICTUS/Dafio Cerebral”: 15 personas
afectadas y 16 cuidadores/as.

- Programa “Hablemos”: 40 personas afectadas y 40 cuidadores/as.
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- Servicio de Informacion y Jornadas: 5.459 personas atendidas

Clases de beneficiarios/as: socios y/o usuarios no asociados, cuidadores/as, miembros de la
unidad familiar.

Requisitos exigidos para ostentar la condicién de beneficiario/a:

- Ser afectado de ICTUS/DANO CEREBRAL.
- Ser cuidador/a.

- Ser miembro de la unidad familiar.

- Ser socio o0 usuario no asociado.

La cuota de socio es de 110 euros anuales, aunque dependiendo de las circunstancias
econdmicas de cada caso, puede variar.

Ninguna persona se quedé sin recibir atencion por carecer de medios econémicos.

Grado de atencidn que reciben los beneficiarios/as;

Cada beneficiario recibe los servicios que necesita.

E. Resultados obtenidos y grado de cumplimiento.

RESULTADOS OBTENIDOS DE CADA UNO DE LOS SERVICIOS OFRECIDOS Y GRADO DE
CUMPLIMIENTO:

Fisioterapia:

Nuestro servicio de fisioterapia, ha atendido a los pacientes en sus sesiones de
rehabilitacidn (terapia fisica), y ha prestado atencion continuada y formacién personalizada
a cuidadores y familiares para los cuidados al/la paciente dependiente.

Durante este afio se han ofrecido 914 servicios de fisioterapia.

La mayor parte de las puntuaciones de las escalas realizadas para valorar la evaluacién de
los/as pacientes, reflejan que se mantienen, e incluso, en determinadas ocasiones, se
alcanza una gran mejoria (principalmente en pacientes que acuden al centro en la fase

aguda de la enfermedad), por lo que se han conseguido los objetivos marcados al inicio de
\
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Atencion al cuidador/familiar:

Hemos trabajado con los/as cuidadores a lo largo de todo el afio. Como material de apoyo
les hemos entregado manuales de formacidon confeccionados y editados por nuestra
entidad. En ellos se describen nociones de ergonomia e higiene postural basicas, para la
realizacion de movilizaciones y transferencias al/la paciente dependiente, que permiten
minimizar los riesgos de padecer una lesion, y ofrecer a la persona el méximo confort y
seguridad. También detallan un programa para el mantenimiento fisico de la espalda, con
ejercicios de estiramientos musculares y potenciacién muscular.

El servicio mas demandado ha sido el de higiene postural para las transferencias vy
movilizaciones al/la paciente dependiente, asi como el de asesoramiento de ayudas
técnicas.

Se han cumplido los objetivos marcados al finalizar la intervencion.

Logopedia:

Hemos ofrecido 279 servicios de logopedia. La rehabilitacién logopédica ha ayudado a
los/as pacientes a mejorar la propia comunicacién, evitando el aislamiento y fomentando
la integracidn social, mejorando sustancialmente su calidad de vida.

En la rehabilitacion logopédica, los/as pacientes han conseguido hacer los ejercicios
propuestos correctamente, evolucionando y manteniéndolos en el tiempo.

Psicologia:

Hemos atendido a 27 personas afectadas y 27 cuidadores /miembros de la unidad
familiar.

El apoyo psicoldgico no sélo se ha limitado a los afectados, también se ha extendido a sus
familiares convivientes.

Hemos planificado la terapia, teniendo en cuenta diversos factores. En primer lugar, los
resultados obtenidos en la valoracién, que nos han permitido marcarnos un objetivo en la
misma terapia, y que han variado en funcién de la sintomatologia mostrada por el/la
paciente, asi como de los recursos psicoldgicos de los que dispone. De esta forma se han

realizado programas individuales de intervenciéa——__
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Los problemas cognitivos (comprensién, razonamiento, memoria o atencién) que han
presentado muchos pacientes de ICTUS/ DANO CEREBRAL, han podido interferir en la
psicoterapia y se han valorado de forma precisa por el servicio de neuropsicologia.

Se han conseguido los objetivos marcados al inicio de cada intervencion.

Neuropsicologia:

Hemos ofrecido 154 servicios de neuropsicologia. En consulta se han llevado a cabo
evaluaciones neuropsicolégicas, para obtener informacién acerca de los procesos
cognitivos preservados, los procesos perdidos o alterados, asi como el tipo y grado de
alteracion de estos ultimos.

Realizamos un seguimiento periédico de la evolucién de cada persona, con el objeto de ir
revisando y ajustando las actividades y tareas al grado de deterioro y evolucién.

Se han conseguido los objetivos propuestos al inicio de cada intervencion.

Trabajo Social:

Hemos atendido a 80 personas afectadas y 102 cuidadores /miembros de la unidad
familiar. Nuestra intervencidn se ha centrado en trabajar tanto con el paciente, como con
toda la unidad familiar.

Desde el servicio de Trabajo Social hemos gestionado todas las demandas presentadas por
parte de los/as usuarios/as, favoreciendo con ello que la unidad familiar afronte de una
manera mas satisfactoria la nueva situacién que se genera, cuando un miembro de la
familia sufre un ICTUS/DANO CEREBRAL.

Se han cumplido los objetivos marcados al inicio de cada intervencion.

Orientacién y Asesoramiento Juridico:

En el Servicio Juridico se han atendido todas las consultas realizadas tanto por parte de
nuestros/as socios/as como por sus cuidadores/as.

Hemos resuelto un total de 16 consultas. Hemos dado respuesta a todas las consultas

recibidas, cumpliendo los objetivos marcados en el servicio.
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PROGRAMAS DE ATENCION:

PROGRAMA “ATENCION SOCIO-ASISTENCIAL”
CONSEJERIA DE IGUALDAD

Es un Programa que ha sido subvencionado por la Consejeria de Inclusion Social, Juventud,
Familias e lgualdad con 8.032,29 €.

El objetivo de este Programa es prestar una atencion integral tanto a personas afectadas
por ICTUS/DANO CEREBRAL como a sus cuidadores y familiares, con el fin de mejorar en su
autonomia personal y favorecer con ello su integracion social.

Hemos realizado la valoracion inicial de la unidad familiar, con la cual se ha marcado un
Plan de Actuacion segun las necesidades detectadas.

Hemos asesorado a los/as usuarios/as y a sus familiares convivientes, y los hemos derivado
a los diferentes servicios que se ofrecen en el Programa, segun las necesidades detectadas:
psicologia, fisioterapia y/o atencién social.

Hemos atendido a un total de 59 personas afectadas y 171 cuidadores y miembros de la
Unidad Familiar.

Hemos cumplido con todos los objetivos marcados en el Proyecto una vez reformulado, ya
que inicialmente contemplabamos la atencién de un mayor niimero de beneficiarios al que
no hemos podido llegar por falta de financiacion.

PROGRAMA “ATENCION SOCIO-ASISTENCIAL DIRIGIDO A PERSONAS AFECTADAS POR
ICTUS/DANO CEREBRAL, EN ESPECIAL SITUACION DE VULNERABILIDAD”.

Este Programa ha sido subvencionado por la Consejeria de Salud y Consumo con
5.400,00¢€.

El objetivo de este Programa ha sido ofrecer Atencién Integral (fisioterapia, atencion social,
psicoldgica y juridica) a las personas que han sufrido un ICTUS/DANO CEREBRAL, que se
encuentran en situaciéon de vulnerabilidad social, y a sus unidades familiares, con el fin de
mejorar y/o mantener su autonomia personal, favorecer su integracién social y mejorar su
calidad de vida. Para ello hemos prestado el apoyo necesario para que, en la medida de lo
posible, tanto el/la paciente como su unidad familiar se sintieran acompafiados y atendidos

ante la nueva situacion que se les plantea. \ i
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Dentro del proyecto se ofrecid una formacion
online, impartida por la psicéloga, a 31 de
diciembre, acumulaba 161 visualizaciones,
consolidandose como un recurso accesible y de alto
interés para cuidadores y familias. €&

lCTus-sr:va

AR
el

EI poder del

Hemos atendido a un total de 301 personas (54 .
personas afectadas y 247 cuidadores/ miembros ' 00 2 12:20 horas

de la unidad familiar). Papwp—
You (1)
Hemos cumplido con todos los objetivos marcados e i

en el Proyecto.

PROGRAMA “PROMOCION DE LA AUTONOMIA PERSONAL — ATENCION INTEGRAL PARA
PERSONAS AFECTADAS POR ICTUS/ DANO CEREBRAL".

Este Programa ha sido financiado por el Ayuntamiento de Sevilla, a través de la
convocatoria Sevilla Solidaria, con una cuantia de 7.394€.

El objetivo principal es fomentar la autonomia personal y la integracion social de las
personas afectadas por ICTUS/Dafio Cerebral, proporcionando los apoyos necesarios para
gue puedan permanecer en su hogar, evitar ingresos institucionales y mejorar su calidad de
vida y la de sus familias.

Se ha ofrecido asesoramiento y orientacion a las personas afectadas y a sus cuidadores/as,
derivandolos a los distintos servicios del Programa, psicologia, fisioterapia y atencidn social
y asesoramiento juridico, en funcién de su situacién y de los apoyos requeridos.

En total, han sido atendidas 51 personas afectadas, 51 cuidadores/as y 102 miembros de
la unidad familiar, proporcionando una intervencién integral orientada a mejorar la
autonomia, el bienestar y la permanencia en el entorno habitual.
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PROGRAMA “ENCUENTRO ENTRE PERSONAS AFECTADAS DE ICTUS/ DANO CEREBRAL”
FUNDACION ONCE

Este Programa ha sido subvencionado por
Fundacion ONCE con 3.222,00 € y se ha

desarrollado desde el 1 de septiembre al 31 ICTus-seviLLA

€ oetliors de 2025, ENCUENTRO ENTRE PERSONAS
AFECTADAS DE ICTUS/DANO CEREBRAL

El objetivo principal ha sido ofrecer una ISLANTILLA - HOTEL ILUNION

. i . g : 3,4 Y5 DE OCTUBRE DE 2025
experiencia de ocio, descanso y convivenciaen :

un entorno seguro y enriquecedor junto al

mar, promoviendo la mejora del
bienestarfisico, emocional y social de los/as
participantes.

Participaron 31 personas (afectadas vy v iolussevils.ory SUBVENCIONADO POR oNet
cuidadores/as).
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PROGRAMA “HABLEMOS”: TALLER DE CONVERSACION Y ATENCION SOCIAL EN EL
ICTUS/DANO CEREBRAL

Este Programa ha sido subvencionado por Fundacién lbercaja con 3.000,00 € y se ha
desarrollado desde el 1 de agosto de 2025 hasta el 28 de febrero de 2026.

El objetivo principal del Programa ha sido
fortalecer la comunicacidon de las personas
afectadas por ICTUS/Dafio Cerebral, mejorar su
autonomia personal y potenciar su bienestar
emocional, garantizando un acompafamiento
continuo y una atencion social adaptada a sus
necesidades.

A lo largo del periodo de ejecucion se ha llevado a
cabo atencion social individualizada y un Taller de
Comunicacion mensual, en el que se han
trabajado la expresion, la comprensidn y diversas
estrategias para favorecer la interaccién social y la
adaptacion tras el daiio cerebral.

HABLEMOS
TALLER DE CONVERSACION Y ATENCION
SOCIALEN EL ICTUS/DAND CEREBRAL

ICTUs.SEVILLA

CoUANSRL
Fundacién
Ibercaja —

f X &

En total, se han atendido a 40 personas afectadas por ICTUS/Daiio Cerebral y a sus
familiares, tanto en el Taller de Comunicacion como en la atencién social, ofreciéndoles

orientacién, apoyo y un seguimiento integral que h
de vida.

a contribuido a la mejora de su calidad

CAMPANA DE SENSIBILIZACION Y SERVICIOS DE INFORMACION

SERVICIO DE INFORMACION Y ORIENTACION PRESENCIAL

Hemos ofrecido un total de 95 servicios de informacién.

PROGRAMA DE ATENCION E INFORMACION TELEMATICA A PACIENTES CON ICTUS/DANO

CEREBRAL Y FAMILIARES CONVIVIENTES

Desde nuestra entidad, ofrecemos informacion a

ctualizada sobre todos los servicios y

actividades que puedan resultar de interés para las personas afectadas, sus cuidadores,

miembros de la unidad familiar y para la ciudadania

en general.

Nos suelen realizar consultas relacionadas con la enfermedad, piden informacién sobre las

actividades que se realizan, publicaciones, solicitan una cita de informacidon sobre los

servicios que ofrecemos, etc.
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La informacion la hemos ofrecido a través de:

e Atencion Telefénica
e Pagina web
e WhatsApp

Pagina web: https://www.ictussevilla.org/ . A lo largo del afio ofrecimos informacion sobre
todas las actividades que se fueron desarrollando desde la entidad (Jornadas Informativas,

Dia Mundial, Jornada Cientifica, etc.).

Hemos cumplido con todos los objetivos marcados.

JORNADA INFORMATIVA Y DE SENSIBILIZACION “DiA MUNDIAL DEL ICTUS”

Con motivo del Dia Mundial del ICTUS, el 29 de octubre de 2025, celebramos la Jornada
Informativa y de Sensibilizacién en Sevilla capital. El objetivo de esta jornada informativa,
es principalmente dar visibilidad a esta enfermedad, informar sobre ella, asi como
proporcionar ayuda a la mejora en la calidad de vida de los afectados y sus familiares. Para
su desarrollo, hemos contado con la colaboracion de:

o Hermandad de la Macarena.

29 de OCTUBRE

» Hermandad de los Estudiantes. DIA M U N DIAL ,CTUS'ngA

* Hermandad de la Resurreccién. an

o Hermandad del Silencio D EL ICTUS

» Hermandad Ntra. Sra. De los Dolores
del Cerro.

o Hermandad de los Gitanos.

e Archicofradia Maria Auxiliadora
Coronada.

¢ Instituto ITEP de Sevilla.

e El Corte Inglés.

ASOCIACION SEVILLANA DE ICTUS / DAND CEREBRAL
Avda, de Altamira, 29, bl 13 - Acc. A, 41020 Sevilla. Tfno.; 954 252 510

N2 DE PERSONAS INFORMADAS

2.814
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X JORNADA CIENTIFICA SOBRE ICTUS:

El 30 de octubre la Asociacidn Sevillana de ICTUS/DANO CEREBRAL, celebré la X Jornada
Cientifica sobre ICTUS/Daiio Cerebral. Emitida en directo a través de nuestro canal de
YouTube.

La Jornada fue celebrada online y retransmitida en directo por nuestro canal de YouTube.

Para la celebracion de dicha Jornada contamos con el Patrocinio de Daiichi-Sankyo y la
colaboracion de Fundacidon ONCE y el Excmo. Ayuntamiento de Sevilla.

La inauguracion de la misma corrié a cargo Carmen Fatima Ruiz Rodriguez, Presidenta de
ICTUS/Dafio Cerebral Sevilla.

En esta ocasion, han intervenido como Ponentes, Lidia Ruiz Bayo; Supervisora de
Enfermeria del Hospital Universitario Virgen Macarena, Dr. Miguel Angel Gamero,
Neurdlogo vascular. UGC Neurologia del Hospital Universitario Virgen Macarena, Dr.
Francisco Moniche Alvarez; Coordinador Unidad de Ictus del Hospital Universitario Virgen
del Rocio.

Lidia Ruiz Bayo ha presentado “Después del Hospital: papel de la enfermeria en la
continuidad de cuidados tras el Ictus”, El Dr. Gamero, abordd el tema de “Los cambios
recientes en la estrategia al ICTUS en el SNS”, y por ultimo la ponencia del Dr. Moniche
Alvarez trato sobre “Anticoagulantes”.

Tras la brillante intervencion de los ponentes, se dio paso a una mas que animada Mesa
Redonda en la que las personas conectadas participaron activamente preguntando a los
mismos a través del chat.

Para visualizar la Jornada se puede hacer en el siguiente
enlace:https://www.youtube.com/watch?v=M4dvM3R1il4

N2 DE PERSONAS INFORMADAS
660
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PUBLICACIONES:

“Cuidados de Enfermeria para pacientes con ICTUS”.

El manual “Cuidados de Enfermeria para pacientes con ICTUS” es una guia formativa
dirigida a personas afectadas por ICTUS/Dafio Cerebral, cuidadores/as y familiares, con el
objetivo de ofrecer informacidn practica y accesible sobre los cuidados necesarios tras un
episodio de dafio cerebral.

La publicacidn aborda técnicas, recomendaciones y

CUIDADOS DE tratamientos relacionados con los principales

problemas derivados del ICTUS, especialmente

PARA PACIENTES CON aquellos que afectan al habla, la comunicacién, la

":TUS movilidad, la autonomia personal y la calidad de
vida.

Se trata de una herramienta Gtil tanto para
profesionales sociosanitarios como para la
ciudadania en general, vya que facilita
conocimientos esenciales para comprender el
proceso de recuperacion y  acompaiiar

ICTUS-SEVILLA
s-s.,.. _ adecuadamente a las personas afectadas.
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Se han realizado 2.000 ejemplares.

Se puede descargar en https://ictussevilla.org/index.php/noticias/573-manual-de-
enfermeria-para-pacientes-con-ictus y/o solicitarlo en nuestra entidad, a través de correo
electrénico: trabajosocialictus@hotmail.com o del teléfono 954251510.

PAGINA WEB: https://ictussevilla.org/

Ha sido fundamental poder disponer de una pagina web actualizada, que nos ha dado la
posibilidad de un contacto mas estrecho con todos nuestros beneficiarios, y hemos llegado
mas alla de Sevilla y provincia, ya que a través de internet la ayuda se extiende a cualquier
parte.

Asi mismo, a través de ese medio les hemos podido hacer llegar todos los avances, tltimas
noticias, articulos de profesionales, Programas y Jornadas que hemos venido realizando a
lo largo del afio en nuestra entidad.

N2 DE VISUALIZACIONES WEB A 31 DE DICIEMBRE DE 2025
16.000

v @ flementds eniados fe X & Buscar X ) MANUAL-DE-ENFERM X B ICTUS SEVILLA X+ [n] X

€ (& %% ictussevilla.org e J'_, A

MOTICMAS ~  JMUEFSELICTUSP ~  CONTACTAR  (NETE A NOSOTROS/AS

o ERATRE.

£ Escnbe aqu para &

Noticias IS
X JORNADA CIENTIFICA
T ShenE "'us -
PESERAMA 30 D8 BCTHORE B¢ 7005 ‘;. "

X Jornada Cientifica
sobre ICTUS
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La ASOCIACION SEVILLANA DE
ICTUS. ante |a aleria naranja g
ta AEMET ha activado para HOY

1330 hy permanecaramos
cerrado esta karde. Sentimos las
molestias,

AVISQ - CERRAMOS

Cientifica sobre
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RESUMEN TOTAL SERVICIO DE INFORMACION Y JORNADAS

Servicio de Informacién 95
Programa Atencion telematica 1.275
Dia Mundial 2.814
X Jornada Cientifica 660
Publicacion 615
TOTAL 5.459 N

F. Grado o nivel de Cumplimiento de los fines estatutarios:

Hemos cerrado el afio con todos los objetivos cumplidos, segin el Plan de Actuacion
aprobado en la Asamblea General de socios y segtin nuestros Estatutos.

ASAMBLEA GENERAL ORDINARIA

El dia 16 de abril de 2025, a través de la plataforma ZOOM, celebramos nuestra XVIII
Asamblea General Ordinaria, donde se aprobaron, por unanimidad, el Balance de Situacion
y Cuenta de Resultados de 2024, la gestién realizada por la Junta Directiva en 2024, El Plan
de Actuacidn para 2025, y los Presupuestos Generales de Ingresos y Gastos para 2025.
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CODISA-IMPULSA IGUALDAD ANDALUCIA:

PROGRAMA DE ATENCION GERIATRICA CENTRADA EN LA PERSONA

“A TRAVES DE IMPULSA IGUALDAD -SEVILLA”

CODISA IMPULSA IGUALDAD ANDALUCIA ha desarrollado en 2025, el programa de
“Atencion geriatrica centrada en la persona”, el cual tiene como objetivo mantener la
permanencia de la persona usuaria en su domicilio y entorno habitual, evitando Ia
institucionalizacidn.

La asociacion ICTUS Sevilla se ha visto beneficiada, a través de IMPULSA IGUALDAD Sevilla,
con 1 asistente personal para atender a los usuarios/as, apoyandolos en diferentes tareas:

- Tareas Personales

- Tareas del Hogar

- Tareas de acompafiamiento
- Tareas de conduccidn

- Tareas de comunicacién

- Tareas de coordinacién, etc.

Se han beneficiado 2 usuarios (1 hombre y 1 mujer)

Todo ello se encuentra subvencionado con cargo a la asignacién tributaria del 0,7% del
impuesto sobre la renta de las personas fisicas.

DECLARACION DE INTERES ENTRE BIOBANCO YASOCIACION SEVILLANA DE ICTUS

La Asociacion Sevillana de Ictus (CTUS SEVILLA), ha firmado con el Biobanco del Sistema
Sanitario Publico de Andalucia, de la Consejeria de Salud y Consumo, una Declaracion de
interés para la colaboracion entre ambas entidades y para la realizacién de actividades
conjuntas en el marco del Registro Andaluz de Donantes de Muestras, para Investigacion
Biomédica.

aﬂ>ﬁ:%1 / :Z" AU i P U
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¢ PROYECTO COMUNIDAD DE APRENDIZAJE

https://www.ictussevilla.org/index.php/noticias/noticias-asociacion/574-ictus-sevilla-
apoya-el-proyecto-comunidad-de-aprendizaje

ICTUS SEVILLA se compromete a colaborar y participar en la puesta en marcha del Proyecto
Comunidad de Aprendizaje, en colaboracién con el CEIP Purisima Concepcién (La Algaba).

C.E.LP. Purisima Concepcion A

Junta de Andalucia

a Consejeria de Desarrollo Educativo
y Farmacion Profesional

COMPROMISO CON EL PROYECTO COMUNIDAD DE APRENDIZAJE

Desde la ASOCIACION SEVILLA DE ICTUS, convencidos que la puesta en marcha
del proyecto de Comunidad de Aprendizaje, en virtud de lo establecido en la Orden de 8
de junio de 2012 por la que se regula el procedimiento de inscripeién y continuidad de
centros reconocidos como Comunidad de Aprendizaje y se crea la Red Andaluza de
Conmnidades de aprendizaje, supondré una mejora para la Conunidad Educativa y
social tanto del CEIP Purisima Concepcion como para el pueblo de La Algaba, hacemos
constar nuestro apoyo explicito a esta iniciativa.

De acuerdo con lo anteriormente expuesto, manifestamos nuestro compromiso a
colaborar y participar en la puesta en marcha del proyecto en el CEIP Purisima
Concepcion,

5. INFORMACION GENERAL SOBRE MEDIOS DE LA ASOCIACION:
A. Medios personales:

- Personal asalariado Fijo.

Numero | Tipo de contrato Categoria o cualificacion profesional
medio
3,25 289/200 Psicologa, Fisioterapeuta, Trabajadora Social, Abogada

- Personal asalariado No Fijo.

Numero medio Tipo de contrato Categoria o cualificacion profesional

0,41 502 Auxiliar Administrativa, Disefiador grafico
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- Profesionales con contrato de arrendamiento de servicios.

Namero medio Caracteristicas de los profesionales y naturaleza de los servicios
prestados a la entidad

- Voluntariado.

Niamero medio Actividades en las que participan

9 Personas de apoyo en: Jornadas Informativas y de Sensibilizacion.

B. Medios materiales:

- Centros o establecimientos de la entidad.

1 Espacio prestado/compartido con la Asociacién | Avda. de Altamira, 29 - Blog. 11 — Acc.
Sevillana de Esclerosis Multiple. A -41020 - Sevilla.

- Equipamiento:

Numero Equipamiento y vehiculos Localizacidn / identificacion
2150000 Escalera 5 escalones rehabilitacién Sala de rehabilitacion
2150001 Biombo 3 cuerpos Sala de rehabilitacién
2150002 Tabla de transferencia curva Sala de rehabilitacién
2170001 Destructora FELLOWEA SS-700 Despacho Contabilidad
2170002 Portatil HP 15-AC Asociacion

2170003 Disco Duro SEAGATE 2 TB Asociacién

2170004 Impresora HP ENVY 5547 Despacho Administracion
2170005 Disco Duro 2TB Asociacion

2170006 Camara PANASONIC + Tarjeta + Bolsa Asociacidn

2170008 Ordenador Semitorre 13 Despacho Direccién
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2170009 Portatil LENOVO 330 Asociacidn

2170010 Samsung Galaxy A51 Asociacion

2170011 Purificador Aire — Filtro HEPA Despacho Contabilidad
2170012 Ordenador OPTIPLEX Despacho Administracion
2170013 Tablet Blunde Recepcion

C. Subvenciones publicas:

Origen Importe Aplicacion

1. Consejeria de Inclusion
Social, Juventud, Familias e 8.032,29 € Programa “Atencion Socio-Asistencial”.
fgualdad.

2. Consejeria de Inclusidén
Social, Juventud, Familias e 2.708,33 € Mantenimiento.
lgualdad.

Atencion socio asistencial dirigida a

personas afectadas por un ICTUS/DANO

3. Consejeria de Salud y CEREBRAL en especial situacion de
Consumo. 5.400,00 € | vulnerabilidad social.

Promocion de la autonomia personal —
4. Ayuntamiento de Sevilla 7.394,00 € | Atencion integral para personas afectadas
“Sevilla Solidaria 2025”. por un ICTUS.

5. Ayuntamiento de Sevilla—
Distrito Este- Alcosa — 605,32 € Gastos de Funcionamiento.
Torreblanca.

6. Ayuntamiento de Sevilla -
Distrito Este- Alcosa — 500,00 € Gastos de Inversion

Torreblanca.
Ll L ¢ iy , a"(‘eéla § e I
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Colaboraciones, patrocinios, ayudas, subvenciones privadas y donaciones:
e 1.500 € - DAIICHI SANKYO Espafia S.A.U — X Jornada Cientifica sobre ICTUS.

e 1500 € - DAICHI SANKYO Espafta S.A.U — Publicacion Manual “CUIDADOS DE
ENFERMERIA PARA PACIENTES CON ICTUS”

® 3.000 €- Fundacion lbercaja- Proyecto “Hablemos”- taller de conversacién y
atencidn social en el ICTUS/Dafio Cerebral.

e 3.222 €- Fundacién ONCE- “Encuentro entre personas afectadas de ICTUS/Dafio
Cerebral”

6. ORGANIZACION DE LOS DISTINTOS SERVICIOS, CENTROS O FUNCIONES EN QUE SE
DIVERSIFICA LA ACTIVIDAD DE LA ENTIDAD.

Todos los servicios que ofrecemos, estan regulados a través de procesos de calidad.
Diariamente se entrega a todos los profesionales el documento de control de sesiones,
donde debe reflejar si el paciente asiste o no.

Semestralmente se pasa a los usuarios un cuestionario de satisfaccion para valorar su

grado de satisfaccion sobre los servicios recibidos.
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FIRMA DE LA MEMORIA POR LOS MIEMBROS DE LA JUNTA DIRECTIVA U ORGANO DE
REPRESENTACION DE LA ENTIDAD

Nombre y Apellidos Cargo Firma
Carmen Fatima Ruiz Rodriguez Presidenta
Agueda Alonso Sanchez Vicepresidenta
David Rosa Gonzalez Secretario
M2 del Mar Carrera Ortiz Tesorera
Rocio Gil Lépez Vocal ‘ )
7
José Luis Rodriguez Lara Vocal / _'_}F'\‘-. S 2D R
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